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南京市足球运动协会赛事疫情防控指南 

 
为认真贯彻落实党中央、国务院关于复工复产的相关精

神，支持南京市足球运动协会主办的各类足球赛事在疫情防

控常态化条件下，科学、安全、有序进行，根据《体育总局

统筹推进新冠肺炎疫情防控与体育工作领导小组关于有序

恢复体育赛事活动的指导意见》《江苏省体育局关于统筹做

好疫情防控期间全省体育赛事活动有关工作的通知》相关要

求，制定本指南。 

一、 人员管理 

（一）比赛报名一律实行线上报名。根据国务院联防联

控机制关于新冠肺炎疫情分区分级标准的动态调整，密

切关注中、高风险地区实时动态信息，对所有参赛人员

进行风险评估和实名制管理。 

（二）严格落实入场人员检测体温、信息登记，核验“苏

康码”，实行“绿码”准入制。体温 37.3℃以上者禁止

入场。 

（三）比赛当日，参赛运动员如来自高、中风险地区，

需提供 7 天以内的核酸检测阴性结果证明；采取“赛会制”



举办并进行封闭式管理的赛事，来自高、中风险地区的

人员需提供 48 小时以内的核酸检测阴性结果证明。 

（四）赛场内所有人员需科学佩戴口罩，球员比赛期间、

裁判员执法期间，可暂不佩戴口罩。 

（五）实施观众限流措施。在严格控制赛事规模并落实

防疫措施的前提下，室内场馆观众上座率每场应控制在

30%以内，室外场地观众上座率应控制在每场 50%以内，

并根据疫情防控形势调整入场观众数。引导观众间距离

保持一米以上，避免人员聚集。 

二、场所防控 

（一）应综合考虑当地疫情风险、防控压力、接待能力、

组织水平等因素，选择符合新冠肺炎疫情防控要求的比

赛场所进行比赛。 

（二）赛场入口应设置测温区、缓冲区、留观区，并在

适当区域设置临时隔离点。合理规划赛场内区域和人员

流线，避免人员交叉。 

（三）在比赛场馆的竞赛区域、办公区域、保障区，加

强人员管理，间隔就坐。如需就餐，实行分餐制。 

（四）赛事期间如安排有采访，应设置专用的采访区域，

根据采访区域的大小控制进出采访区域记者的数量。 

三、防疫要求 



（一）赛事组委会应为工作人员提供防疫用品，并要求

参赛人员自备防疫用品。在队伍训练、参赛交通途中做

好防疫措施。 

（二）在赛场入口区域，配置免洗洗手消毒液，引导所

有人员做好手部卫生清洁。 

（三）严格落实公共区域(通道、电梯、卫生间、公共淋

浴间等)和公共物品(门把手、健身器材等)每日清洁消

毒措施。运动员的比赛器材、装备、衣物、水杯、毛巾

等个人物品，禁止与他人共用。 

四、其他 

（一）建立应急沟通机制。加强与当地体育、卫生健康、

疾控等部门联动，发现异常及时上报，做好现场管理，配合

疾控部门采取隔离措施，进行密切接触者追踪等工作。 

（二）本《指南》将根据疫情防控形势的变化，及时进

行动态调整。 
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